
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 ほけんだより 

おたより帳について 

令和６年４月 

さざなみっこ保育園 

看護師 謝敷亜李沙 

年間保健行事予定  

＜４月＞ フッ化物洗口説明会 

    （4.5歳児対象） 

＜６月＞ 歯科健診 

＜８月＞ 内科健診 

＜12月＞ 歯科健診 

＜２月＞ 内科健診 

＜毎月＞ 身長・体重計測 

園で預かる薬について 

・早寝早起きの習慣をつけ、 

睡眠は十分とりましょう  

・朝食はきちんと摂りましょう 

（朝食の持ち込みはしないよう 

ご協力お願いします） 

・９時３０分までに登園しましょう。 

・お休みのご連絡は、９時までに 

お願いします。  

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

新年度を迎え、新しいお友達も増え、元気いっぱいの子どもたちの笑顔をみることができうれしく思います。 

これから、たくさんの経験をして、大きくたくましく成長してくれることでしょう。 

子どもたちが、健やかに元気いっぱい過ごせるように、保健に携わっていきたいと思います。 

園へお薬を持参される場合は 

下記の事項を必ず守ってください 

 

● 医師の処方以外のお薬はお預かり

できません 

● 1 回分のみ持参させてください 

● お薬依頼書に記入お願いします。

(内服薬・軟膏など全て記入対象で

す)。また、朝にお薬を内服してい

る場合は、内服した時間も記入し

てください 

● お薬に名前を明記してください 

● 病院で渡された、お薬の説明書も

一緒に持ってきてください 

● お薬は登園時に手渡してください 

※0歳児クラスはお薬のお預かりをし

ていません。また、お薬に関してご不

明な点がありましたら、看護師・保育

士にお問い合わせください。 

0.1歳児クラスは、おたより帳へ子ども
たちの体調や排便状況、体温、朝食の
有無などを毎日記入して頂くようご協
力お願いします。 
2.3.4.5歳児クラスについては、おたよ
り帳がありませんので、朝の引き渡し
の際に体調について保育士へお声掛け
ください。 
 


